
Menus week-end stage chant 18-19-20 Nov 2022 : 5 repas 10 pers+1 

 

 

 Midi Soir 
Vendredi  *Salade chinoise 

*Curry de tofu/riz thaï 
*Crème végétale au chocolat 
cannelle 

*Mesclun de salade 
*Tartare de carottes/ frites 
rôties 
*Feuilleté pomme vanille 
 

Samedi *Cruboulé de choux fleur 

*Boulettes de viande à 

l’oriental /semoule 

*Mousse de fruits à la rose 

*Houmous de 
betterave/tartare d’algue 
*Frittata de blettes/fêta 
*Gâteau châtaigne aux épices 

Dimanche *Salade de carottes à l’orange 
*Morue catalane et polenta 
grillée 
*Bavarois cru framboise 

 

 


